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 はれやか整骨院の方針は 

 『ゆがみをなおして痛みをなおす』です。 

          痛み等の症状は、結果であって原因ではありません。 

                          ゆがみがあるとご本人様の意思に関係なく身体は間違った 

                                                              動きをはじめます。いわゆる悪いクセがつきます。 

                           この悪いクセをなおさないと、緊張した筋肉をゆるめても、 

                               ズレた骨格をボキッと矯正しても、すぐに同じ様な状態に 

                           なってしまい同じ症状を繰り返すのです。                        

                      中学や高校という限りある期間を選手たちが自分のベストを尽くし、 

                      プレーすること、保護者の皆様が大切なお子様の活躍を最幸に応援できる 

                      事が私達の心からのねがいです。 

                      大切なお子様の身体で、もしお悩みの事がありましたら、またお子様の 

                      チームメイトで同様のお悩みをお持ちの選手がおられましたら、ぜひとも 

                      グラウンドや体育館の現場でも、また電話やメールでもご相談下さい。 

                          『はれやか整骨院』で検索！！ 

写真募集してます。お電話ください。 ☎ 0120-93-1876

ふぉとぎゃらりー

Ｙちゃん１１才

家ではよくケンカもしますが

本当はとーっても仲良し♡

いつまでも妹思い・お姉ちゃん思い

の姉妹でいてね！


